Bonjour !

Petit message général (si vous voulez répondre, n'oubliez pas de ne
répondre gu'a moi !), pour quelques infos suite @ mon départil y a 3
jours.

J'étais trop a la bourre pour mettre un message plus tot, les bagages
ayant été terminés et rangés dans les sacoches le matin méme (jeudi).
Pourtant Alain m'a été d'une aide précieuse toutes ces derniéres semaines
pour mener de front les préparatifs, I'organisation pendant mon absence
et la transformation de tous les fruits et légumes qui arrivaient tous les
jours... mais c'était quand méme tres juste. Maintenant c'est Salomé la
chef a la maison, j'espéere qu'elle ne va pas oublier les chevaux dans leur
pré et les tomates dans le jardin !

Bref, une seule photo a vous mettre sous la dent : mon vélo.

Je suis maintenant chez un copain au sud de Poitiers pour 2 jours de
visites et festivités de fin d'été (ce soir, bal paysan avec HK par exemple),
apres 70 km jeudi et 61 km hier (j'ai un compteur sur mon vélo qui me
calcule tout, y compris ma moyenne journaliere, ridicule hier, j'étais
crevée).

Beaucoup de vent, et comme il est de face, ca n'aide pas. Par contre
température idéale pour commencer ce périple.

Ce matin, on a pesé mon vélo avec JChristophe : 24 kg (le poids du vélo
de voyage Décathlon, bien noté, est de 16kg). En rajoutant les bagages,
ca me fait 41 kg a trimballer. Beaucoup trop, mais je vais faire avec. Ce
qui pese, c'est surtout le matériel de réparation du vélo, I'antivol et le
hamac plus le duvet. Pour le Portugal, je pense que j'investirai dans un
vrai vélo de voyage. Mais on n'en est pas la, I'année prochaine, au lieu du
Portugal a vélo, ce sera peut-étre la France a cheval. Difficile de tirer des
plans sur la cométe.

Sinon rien de particulier. Le vrai vagabondage commencera lundi, car je
pars a destination de Givrand en Vendée sans date d'arrivée précise, en
passant par le Marais Poitevin. J'ai prévu de prendre mon temps, surtout
que le beau temps est annoncé. Apres je remonte
la cOte jusqu'a St Nazaire en passant par I'ile de
Noirmoutier, et apres on verra.

Voila. N'ayant pas pris mon ordi, je vous donnerai
des nouvelles quand je passerai chez des amis ou
dans des bibliotheques.

Bonne rentrée a tous, bises

Nath




